


Eenmaal uit de bebouwing van Veenendaal kom je direct op het Landgoed
Prattenburg. Over een van de mooie beukenlanen, die zo typerend zijn voor
het landgoed wordt de Heuvelrug beklommen. Even verderop kom je op de
Elsterberg. Vanaf de Noorderlaan zie je daar een van de mooiste uitzichten van
de Utrechtse Heuvelrug.

Een oude grenspaal staat wat verloren in het bos, maar is toch zeker de moei-
te waard om even te bekijken. Daarna daalt de route naar de zuidzijde van de
Heuvelrug en kom je langs het Mas Montagne, een mooie authentieke plek om
even uit te rusten.

Dat kan je ook op een van de bankjes die rond de Eenzame Eik staan. Deze
boom is een heel markante plek op de Heuvelrug.

De organisatie van de Heuvelrug Wandeltocht heeft in samenwerking met
Staatsbosbeheer een bijzonder veldje ingericht waar een aantal nestkastjes
ervoor gaan zorgen dat de populatie vogels zich flink kan uitbreiden in het bos,
je komt er langs.

Langs het Egelmeer kom je even verderop bij een speciaal voor de wandel-
tocht ingerichte rustplaats, tijd om even te genieten van een drankje dat je
daar wordt aangeboden.

Over de mooie Slaperdijk wordt dan Veenendaal weer bereikt.

Geniet van deze wandeling over de mooiste plekjes van de Heuvelrug, veel
wandelplezier!



De Heuvelrug van alle kanten

Het thema van de 18e Heuvelrug Wandeltocht is

‘De Heuvelrug van alle kanten’. Op enkele plekken
langs de route geven acteurs van de Veenendaal-
se toneelgroep PIT kleur aan dit thema . Zij waren '
al eerder actief tijdens de Heuvelrug Wandel- “
tocht en weten elke keer de wandelaars positief
te verrassen. Wie weet welke vreemde vogels je

dit jaar tegenkomt!

Op de finishlocatie in het Rembrandt College zorgt
Wolfram Reisiger vanmiddag tussen 14.00 en
17.00 uur voor een muzikale afsluiting. Wolfram
Reisiger is met zijn brede muzikale bagage een
muzikale verbinder die je de kilometers in de
benen snel laat vergeten. Blaas uit na de wandel-
tocht of zing mee!

Na afloop zijn er op het startbureau badges en medailles te koop, of een jaar-
clip, voor wie al eerder aan de Heuvelrug Wandeltocht heeft deelgenomen.
Ook is er een stempel en een plaatje verkrijgbaar voor in het wandelboekje.
En wie nog eens uitgebreider de Utrechtse Heuvelrug wil
verkennen of meer wil lezen over het gebied, kan de
wandelgids ‘De mooiste routes van de Heuvelrug Wan-
deltocht’ tegen gereduceerd tarief aanschaffen.

HEUVELRUG
WANDELTOCHT
2023

EUVELRUG WANDELTOCHT,




Toelichting routebeschrijving

De routebeschrijving bestaat uit een verkorte en een uitgebreide versie. Wilt u alleen de
verkorte versie gebruiken, lees dan alleen de vetgedrukte tekst.
De beschrijving is ingedeeld in blokjes die genummerd zijn.
Hierbij wordt ook de afgelegde afstand vermeld.

De gebruikte afkortingen zijn:
LA = linksaf
RA = rechtsaf
RDL = schuin rechtdoor naar links
RDR = schuin rechtdoor naar rechts
RD = rechtdoor
OV = oversteken

795 Bezienswaardigheden zijn genummerd en staan verderop in het boekje beschreven.

De pijlen langs de route zien er zo uit:

HEUVELRUG
WANDELTOCHT

“Pijlen laten hangen a.u.b.Deze worden door de organisatie verwijderd”

[ 7ol 7

Alle afstanden hebben deze pijl in een groen-witte kleur. Op plaatsen waar de
verschillende routes splitsen, staat dit duidelijk aangegeven.
Na de splitsing wordt de route nog een keer bevestigd.

De route is ook digitaal te volgen via de gratis RouteYou app.
Scan hiervoor de QR-code op het kaartje achterin dit boekje.

Telefoonnummers organisatie:
06-51178302
06-30729386

EHBO
Ook al ziet u ze niet altijd, ze zijn er wel!
Heeft u EHBO nodig, bel dan een van bovenstaande telefoonnummers.

Alle deelnemers aan de Heuvelrug Wandeltocht zijn gehouden aan het reglement van
het Comité Heuvelrug Wandeltocht. Het reglement vindt u achterin dit routeboekje.
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Verklaring pictogrammen

eigen rustpunt heuvelrug wandeltocht met zitgelegenheid
gratis dranken

diverse dranken, consumpties eigen rekening

X @ @}

eb [}

cafe-restaurant, consumties eigen rekening

=
<9

toiletten bezienswaardigheid

watertap mogelijkheid splitsing wandelroutes

EHBO aanwezig samenvoeging wandelroutes

)i+

medewerkers HRW aanwezig uitzicht

=> Utrechtse Heuvelrug-Zuidoost

Speciale prijs voor deelnemers, alléén vandaag: 10,- euro
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Bezienswaardigheden Heuvelrug Wandeltocht

1. Huize Prattenburg

Landgoed en buitenplaats Prattenburg zijn sinds 1694 in bezit van
familie Van Asch van Wijck. Het landgoed is bijna 450 hectare
groot. Al in de late middeleeuwen was Prattenburg bekend als
boerenhofstede. In de jaren 1887-1890 is het huis door jhr. mr.
A.M.C. van Asch van Wijck, die onder meer burgemeester van Vee-
nendaal was, ingrijpend verbouwd tot het kasteelvormige huis
zoals het er nu uitziet. Prattenburg wordt bewoond door de fami-
lie Van Asch van Wijck, die de laatste jaren veel energie heeft ge-
stoken in herstel en onderhoud van landgoed, park en huis.

2. Uitzicht Noorderlaan

Dit uitzicht vanaf de Elsterberg biedt een van de mooiste verge-
zichten van de Utrechtse Heuvelrug. Over de Gelderse Vallei kijk
je bij helder weer tot aan de windmolens van Flevoland. Hier er-
vaar je de bijzondere sfeer van het heuvellandschap. De bossen
op de Heuvelrug zijn nog relatief jong. Rond 1800 was de Heuvel-
rug nagenoeg kaal, als gevolg van houtkap, ontplagging en begra- ©
zing. Op de uitgestrekte heidevelden graasden vooral schapen. In L0
opdracht van de grote buitenplaatsen kwam vanaf de achttiende

eeuw herbebossing op gang.

3. Grenspaal

Ga op deze splitsing even 10 stappen het andere pad in en je ziet
aan de rechterhand, een oude grenspaal staan. Het is een van de
vier grenspalen die in 1717 zijn geplaatst om de grens tussen Ame-
rongen en het onder Rhenen vallende Elst af te bakenen. De graaf
van Athlone, Heer van Amerongen, gaf opdracht om de grens defi-
nitief vast te stellen. Op de paal is het wapen van Amerongen te
zien. Het woord ‘jagtrecht’ is vermoedelijk later toegevoegd.

4. Kolom van Athlone

Dit monument, ook wel de ‘Naald’ genoemd, is in 1815 opgericht
door Annebetje van Tuyll van Serooskerken, gravin van Athlone,
na de overwinning op Napoleon in de slag bij Waterloo. Zij woon-
de aanvankelijk op kasteel Amerongen, maar moest met haar fa-
milie uitwijken naar Engeland toen de Franse troepen binnenvie- |
len. Oorspronkelijk stond de kolom hoger op de Amerongse Berg, 1 r
maar raakte in verval en was ook enkele jaren verdwenen. In 1963 s
kon het monument, na een inzameling onder de bevolking, op
deze nieuwe standplaats in ere worden hersteld.
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5. Eenzame Eik

De Eenzame Eik staat in het midden van De Manege, aangelegd door
de kasteelheer van Kasteel Amerongen, Frederik van Reede, in 1790.
Van bovenaf gezien lijkt dit gebied op een wiel met acht spaken waar-
van de Eenzame Eik de spil is. De ronde lanen van het wiel werden als
ruiterpad gebruikt, vandaar de naam Manege. Hier konden de kin- % %
deren van het kasteel leren paardrijden. Een andere naam voor een 2 @%“
dergelijk padenpatroon is Sterrenbos. Staatsbosbeheer startte in 1990 :
met het herstel van De Manege in de oorspronkelijke achttiende-eeuwse vorm. In 2004 is
het douglasbos binnen de cirkel gekapt en zijn langs de spaken beuken geplant.

6. Heemakker Honderdmorgen

Deze kleine open plek in het bos is een voormalige voerakker of wild-
weide. Rotaryclub Veenendaal-Regio heeft samen met Staatsbosbe-
heer het initiatief genomen om deze akker opnieuw in te richten. Met
inheemse planten, nestkasten en een poel ontstaat hier een gunstig
leefklimaat voor vogels, kleine bosdieren en insecten. De heemakker
krijgt een educatieve functie op het gebied van biodiversiteit en na-
tuurlijke bestrijding van onder meer de eikenprocessierups. De naam
Honderdmorgen verwijst naar de naam van dit oostelijke deel van het Amerongse bos.

7. Egelmeer

Loop eerst zo’n 60 meter door tot aan het informatiepaneel om het
Egelmeer goed te zien. De naam Egelmeer heeft niets met het stekeli-
ge diertje te maken, maar is waarschijnlijk afgeleid van Aegil Marum,
zoals de plek in de Romeinse tijd werd aangeduid. In tegenstelling tot
de zuidzijde van de heuvelrug, hebben zich hier aan de noordzijde in
het verleden nauwelijks nederzettingen ontwikkeld. Het gebied was
drassig en nat. Er waren kwelmoerassen en vennetjes, waarvan na
ontginning de Leersumse Plassen en het Egelmeer zijn overgebleven.

8. Slaperdijk

De Slaperdijk lijkt nu wat verloren in het landschap te liggen, maar
vanaf de zeventiende eeuw speelde deze waterkering een belangrijke
rol in de Gelderse Vallei. Het afgraven van turf leidde ertoe dat de
waterscheiding tussen het zuidelijk en noordelijk deel van de vallei
verdween. Doordat de Grebbedijk langs de Rijn bij Rhenen en Wage-
ningen vaak bezweek, stroomde het rivierwater soms tot voorbij
Amersfoort, diep in het gebied van de Staten van Utrecht. Om hun
gebied te beschermen, besloten zij in 1651 om deze Slaperdijk aan te leggen. In de
achttiende eeuw maakte de Slaperdijk als dwarsdijk deel uit van de Grebbelinie.
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Reglement Heuvelrug Wandeltocht

Algemeen

1. De Heuvelrug Wandeltocht wordt georganiseerd door Rotary Club Veenendaal-Regio.

2. De Heuvelrug Wandeltocht, hierna te noemen het evenement, is een recreatieve wandeltocht
zonder wedstrijdelement.

3. Voor dit evenement wordt onder wandelen c.q. marcheren verstaan:

het zich zodanig voorwaarts bewegen dat met de voeten voortdurend contact met de grond wordt
gemaakt en het lichaamsgewicht beurtelings van het linker- of rechterbeen wordt overgebracht.
4. Snelwandelen en/of in looppas voortbewegen is derhalve niet toegestaan.

5. Passeren is toegestaan indien hierdoor geen hinder ontstaat dan wel logischerwijs kan ontstaan
bij en/of voor andere deelnemers.

6. De deelnemer dient de voor hem of haar aangegeven route te volgen.

7. Het meenemen van honden is toegestaan onder voorwaarde dat het dier gedurende het evene-
ment te allen tijde is aangelijnd. Incidenteel kan het voorkomen dat de deelnemers met aangelijnde
hond(en) een aangepaste route dienen te volgen.

8. De door de deelnemers te dragen kleding dient in overeenstemming te zijn met de goede zeden
waarbij in ieder geval het bovenlichaam bedekt dient te zijn.

Deelname en inschrijving

9. Deelname geschiedt vrijwillig en op eigen risico.

10. De deelnemer verklaart zich ermee bekend te zijn dat deelname aan dit evenement een goede
psychische- als fysieke gezondheid vereist en door hier aan deel te nemen hij of zij verklaart aan
deze eis te voldoen.

11. Inschrijving geschiedt uitsluitend op de wijze en onder de voorwaarden zoals door het bestuur
van comité Heuvelrug Wandeltocht bepaald

12. Limitering van de inschrijving kan plaats vinden

13. Inschrijvingen zijn strikt persoonlijk en niet overdraagbaar.

14. Indien er na inschrijving wordt afgezien van deelname, bestaat er geen recht op teruggave van
het inschrijfgeld.

Verboden

15. Het is deelnemers niet toegestaan om gebruik te maken van:

—vervoersmiddelen

—een of meer voorwerpen die, anders dan als gebruikt als prothese, de lichaamsfunctie(s) van de
deelnemer, benodigd voor het uit oefenen van de bewegingen zoals beschreven in artikel 3 van
deze voorwaarden, in overwegende mate aanvullen en/of vervullen dan wel ondersteunen;

16. Het is deelnemers verboden op enigerlei wijze:

— uiting te geven aan een politieke gezindheid;

—zich aanstootgevend te gedragen en/of te kleden;

—reclamevoorwerpen voorhanden te hebben

een en ander behoudens verleende toestemming van het bestuur.

17. Het is deelnemers niet toegestaan luid spelende radio’s, boxen dan wel andere geluidsdragers
mee te dragen.

Aansprakelijkheid

18. Deelname geschiedt op eigen risico

19. De organisator c.q. het bestuur van Rotary Club Veenendaal Regio, hierna te noemen de organi-
satie, is niet aansprakelijk voor enige schade, op welke wijze dan ook ontstaan en in welke vorm
dan ook geuit, als gevolg van zijn of haar deelname aan het evenement behoudens de schade ont-
staan als direct gevolg van opzet en/of grove schuld toerekenbaar aan de organisatie.
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20. De organisatie aanvaardt geen aansprakelijkheid voor beschadigingen aan of verlies van bezittin-
gen dan wel eigendommen van de deelnemers.

21. Hetgeen bepaald in artikel 19 van dit reglement omtrent de uitsluiting van aansprakelijk heeft
betrekking op elke vorm van directe- en/of indirecte schade waaronder doch niet uitsluitend de
(ernstige) schadesoorten ten gevolge van letsel of overlijden.

22. De aansprakelijkheid van de organisatie blijft in totaliteit steeds beperkt tot het bedrag dat in het
desbetreffende geval onder de verzekering van de organisatie wordt uitbetaald met inbegrip van een
eventueel bedrag aan eigen risico. Indien er vanwege opzet en/of grove schuld geen uitkering krach-
tens de verzekering mocht plaats vinden dan is de aansprakelijkheid in totaliteit beperkt tot maxi-
maal een bedrag van €2.500,-.

23. De deelnemer vrijwaart de organisatie voor aansprakelijkheid voor schade aan derden als gevolg
van een aan de deelnemer toe te rekenen handelen en/of nalaten met betrekking tot zijn of haar
deelname aan het evenement.

24. De deelnemer dient bij deelname aan het evenement in ieder geval afdoende verzekerd te zijn
voor aansprakelijkheid bij schade aan derden en schade die de deelnemer (of nabestaande) mocht
lijden als gevolg van ziekte, letsel of overlijden door deelname aan het evenement.

Intellectueel eigendom

25. Door deelname aan het evenement verleent de deelnemer zijn of haar toestemming aan de orga-
nisatie voor het maken, opnemen, vastleggen, gebruiken, bewerken en/of openbaren dan wel ver-
spreiden van foto’s, video’s en/of ander beeld- en geluidmateriaal van de deelnemer waarbij het
materiaal door de organisatie kan worden ingezet voor promotionele- en/of commerciéle doelein-
den.

26. Het in artikel 25 van dit reglement benoemde materiaal blijft in eigendom van de organisatie.
Persoonsgegevens

27. Op de verwerking van persoonsgegevens door de organisatie in het kader van het evenement is
de privacyverklaring van de organisatie van toepassing. Deze is te vinden op de websi-

te www.heuvelrugwandeltocht.nl

28. De deelnemer verleent door inschrijving voor het evenement toestemming aan de organisatie tot
gebruik van persoonsgegevens voor het verzenden van informatie aan de deelnemer.

Overige bepalingen

27. De organisatie behoudt zich het recht voor wijzigingen aan te brengen in routes, locatie start-
plaatsen en start- en/of finishtijden. De organisatie behoudt zich eveneens het recht voor om het
evenement geheel of gedeeltelijk af te gelasten wegens extreme weersomstandigheden dan wel
andere calamiteiten waarbij dit in redelijkheid niet anders van de organisatie kan worden gevergd.
Er bestaat alsdan geen recht op teruggave van de inschrijfgelden.

28. Aanwijzingen van de organisatie, politie en overige medewerkers dienen te worden opgevolgd.
29. De Wegenverkeerswet 1994 en het Reglement Verkeersregels en Verkeerstekens 1990 blijven
tijdens de Heuvelrug Wandeltocht onverkort van kracht, tenzij uitdrukkelijk anders aangegeven.

30. Overtreding van het bij of krachtens dit reglement gestelde kan leiden tot (voorwaardelijke) uit-
sluiting van (verdere) deelname.

31. Door zich in te schrijven voor dit evenement verklaart de deelnemer zich bekend en akkoord met
hetgeen in dit reglement bepaald.

32. In de gevallen waarin dit reglement niet voorziet beslist de organisatie van het evenement.

33. Op dit reglement en de door deelname aan dit evenement ontstane rechtsbetrekkingen is het
Nederlands recht van toepassing.

34. In geval van geschillen treden de deelnemer en de organisatie eerst in overleg teneinde een be-
éindiging langs de minnelijke weg te bewerkstelligen alvorens zich hiervoor te wenden tot de be-
voegde rechtbank.
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De opbrengst van de 18e Heuvelrug Wandeltocht komt ten goede aan:

.{&Mle;l
~ UMC Utrecht
Wilhelmina Kinderziekenhuis

Neem na afloop van de wandeltocht een kijkje bij de stand van stichting
Vrienden UMC Utrecht & Wilhelmina Kinderziekenhuis op het startbureau.
Met de aankoop van een ‘nijntje’ draagt u extra bij aan het goede doel.

Met dank aan onze sponsoren:
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