


Voordat je de bossen van de Utrechtse Heuvelrug bereikt, maak je eerst een
uitstapje in de Gelderse Vallei en langs de restanten van de Grebbelinie. Even
buiten Veenendaal gaat de 40km de Emminkhuizerberg over. Bij een over-
steek over het Valleikanaal komt de route weer samen met de 50km route
om vervolgens het Leersumse Veld in te gaan. Dat wordt beloond met enkele
mooie doorkijkjes over de Leersumse Plassen.

Hierna voert de wandeltocht de Heuvelrug over naar de zuidzijde. De omge-
ving van het buurtschap Darthuizen is een heerlijk open landschap voor de
wandelaar. De routes doorkruisen het landgoed Zuylestein waarna de Ame-
rongseberg wordt beklommen.

Na een rustpauze bij Mas Montagne gaat het via de Eenzame Eik nog één
keer de Heuvelrug over en volgt de afdaling richting Veenendaal. Deze route
geeft je een heerlijke dag door de weidse natuur en over de Utrechtse Heu-
velrug die je tijdens deze tocht van alle kanten kunt bekijken.

Veel wandelplezier vandaag!



De Heuvelrug van alle kanten

Het thema van de 18e Heuvelrug Wandeltocht is

‘De Heuvelrug van alle kanten’. Op enkele plekken
langs de route geven acteurs van de Veenendaal-
se toneelgroep PIT kleur aan dit thema . Zij waren '
al eerder actief tijdens de Heuvelrug Wandel- “
tocht en weten elke keer de wandelaars positief
te verrassen. Wie weet welke vreemde vogels je

dit jaar tegenkomt!

Op de finishlocatie in het Rembrandt College zorgt
Wolfram Reisiger vanmiddag tussen 14.00 en
17.00 uur voor een muzikale afsluiting. Wolfram
Reisiger is met zijn brede muzikale bagage een
muzikale verbinder die je de kilometers in de
benen snel laat vergeten. Blaas uit na de wandel-
tocht of zing mee!

Na afloop zijn er op het startbureau badges en medailles te koop, of een jaar-
clip, voor wie al eerder aan de Heuvelrug Wandeltocht heeft deelgenomen.
Ook is er een stempel en een plaatje verkrijgbaar voor in het wandelboekje.
En wie nog eens uitgebreider de Utrechtse Heuvelrug wil
verkennen of meer wil lezen over het gebied, kan de
wandelgids ‘De mooiste routes van de Heuvelrug Wan-
deltocht’ tegen gereduceerd tarief aanschaffen.

HEUVELRUG
WANDELTOCHT
2023

EUVELRUG WANDELTOCHT,




Toelichting routebeschrijving

De routebeschrijving bestaat uit een verkorte en een uitgebreide versie. Wilt u alleen de
verkorte versie gebruiken, lees dan alleen de vetgedrukte tekst.
De beschrijving is ingedeeld in blokjes die genummerd zijn.
Hierbij wordt ook de afgelegde afstand vermeld.

De gebruikte afkortingen zijn:
LA = linksaf
RA = rechtsaf
RDL = schuin rechtdoor naar links
RDR = schuin rechtdoor naar rechts
RD = rechtdoor
OV = oversteken

795 Bezienswaardigheden zijn genummerd en staan verderop in het boekje beschreven.

De pijlen langs de route zien er zo uit:

HEUVELRUG
WANDELTOCHT

“Pijlen laten hangen a.u.b.Deze worden door de organisatie verwijderd”

[ 7ol 7

Alle afstanden hebben deze pijl in een groen-witte kleur. Op plaatsen waar de
verschillende routes splitsen, staat dit duidelijk aangegeven.
Na de splitsing wordt de route nog een keer bevestigd.

De route is ook digitaal te volgen via de gratis RouteYou app.
Scan hiervoor de QR-code op het kaartje achterin dit boekje.

Telefoonnummers organisatie:
06-51178302
06-30729386

EHBO
Ook al ziet u ze niet altijd, ze zijn er wel!
Heeft u EHBO nodig, bel dan een van bovenstaande telefoonnummers.

Alle deelnemers aan de Heuvelrug Wandeltocht zijn gehouden aan het reglement van
het Comité Heuvelrug Wandeltocht. Het reglement vindt u achterin dit routeboekje.
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Verklaring pictogrammen

eigen rustpunt heuvelrug wandeltocht met zitgelegenheid
gratis dranken

diverse dranken, consumpties eigen rekening
cafe-restaurant, consumties eigen rekening

toiletten

watertap mogelijkheid

EHBO aanwezig

medewerkers HRW aanwezig

bezienswaardigheid
splitsing wandelroutes
samenvoeging wandelroutes

uitzicht
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Bezienswaardigheden Heuvelrug Wandeltocht

1. Valleikanaal

Eeuwen lang gaf de afwatering van
De Gelderse Vallei problemen. Om
daar definitief een einde aan te ma-
ken werden tussen de Rijn ter hoog-
te van de Grebbeberg bij Rhenen en
de Eem bij Amersfoort verschillende
watertjes met elkaar verbonden. De
Bisschop Davidsgrift tussen Rhenen
en Veenendaal, De Lunterse Beek
ter hoogte van Woudenberg en De
Modderbeek bij Leusden. Tussen
1935 en 1941 werd het plan, ook in
het kader van de 'werkverschaffing',

uitgevoerd waarbij zoveel mogelijk

de grachten van de Grebbelinie werden gebruikt. Het Valleikanaal met de bijbehorende
zijriviertjes zoals De Lunterse Beek heeft anno 2015 ook een grote verbindende ecolo-
gische waarde voor de gehele Gelderse Vallei en West-Veluwe.

2. Spoordijk Amersfoort - Kesteren
Deze spoordijk herinnert aan het
oude tracé van de spoorlijn die de
verbinding vormde tussen Amers-
foort en Kesteren in de Betuwe. De
lijn werd geopend in 1886 en was
onderdeel van de internationale
spoorverbinding tussen Amsterdam,
Nijmegen en Keulen. Tussen de ja-
ren 1890 en 1920 werd de lijn voor
dit doel intensief gebruikt, daarna
werd de verbinding minder belangrijk. De Tweede Wereldoorlog maakte een definitief
einde aan de verbinding met Nijmegen, doordat de Rijnbrug bij Rhenen tot tweemaal
toe zwaar werd beschadigd. Op de oude pijlers van de brug werd een nieuwe verkeers-
brug gebouwd. Maar ook deze plaats (met de kruising van de spoorlijn Utrecht Arnhem)
was veelvuldig doelwit van geallieerde bombardementen). De laatste goederentrein van
Amersfoort naar Rhenen reed hier in 1972. Vanaf dit punt werd de lijn naar Rhenen in
1981 voor personenvervoer weer opnieuw in gebruik genomen.
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3. Leersumse Plassen

Het Leersumse Veld met bij behorende
plassen ligt in een natuurlijke laagte, in
de ijstijd uitgesleten door smeltwater
in de stuwwal van de Utrechtse Heu-
velrug. In het laagste deel bleef water
staan en ontstond moeras, waaruit in
de achttiende eeuw veen werd gewon-
nen. Het veen werd gedroogd tot turf.
Wat overbleef, waren drie uitgebag-
gerde vennen. Sinds 1941 is het gebied
van Staatsbosbeheer en is er ruimte
voor natuurontwikkeling. De Leersumse plassen vormen een ideaal broedgebied voor
vogels. Daarom is het gebied in de directe omgeving van het water tijdens het broedsei-
zoen (15 maart — 31 juli) niet toegankelijk.

4. De Hoogstraat

Sinds 1915 staat hier het landhuis ge-
naamd 'De Hoogstraat', met poortge-
bouw. Het is gebouwd naar ontwerp
van architect J.C. Wentink. Eigenaar
Smidt van Gelder liet er een tuin in
nieuw-architectonische stijl aanleggen.
Het landgoed werd vervolgens door-
verkocht aan de voormalige minister-
president Colijn. Het landhuis kwam in
de Tweede Wereldoorlog in gebruik als
herstellingsoord en daarna als revalidatiecentrum. Later werd het na een grote uitbrei-
ding een asielzoekerscentrum. Het is sinds 1989 operationeel voor de opvang van asiel-
zoekers. Het COA heeft hier een capaciteit van 625 opvangplaatsen.
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Te koop op het startbureau:

=> Utrechtse Heuvelrug-Zuidoost

Speciale prijs voor deelnemers, alléén vandaag: 10,- euro
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5. Huize Zuylestein

Landgoed Zuylestein stamt uit de
veertiende eeuw. In 1536 werd het
huis als ridderhofstad Zuylestein er-
kend. Toen het in de zeventiende
eeuw in bezit kwam van stadhouder
Frederik Hendrik van Oranje Nassau,
werd Zuylestein een jachtslot en kreeg
het tuinen in renaissancestijl. Het kas-
teel in de oorspronkelijke vorm is er
niet meer. In maart 1945 werd het
huis door de geallieerden gebombar-
deerd. Zij dachten dat er Duitse offi-
cieren in het kasteel gelegerd waren.

6. Top Amerongse Berg

De Utrechtse Heuvelrug telt meerdere
toppen van boven de 50 meter, maar
hier bereikt de stuwwal zijn hoogste
punt: ruim 69 meter boven NAP. Uit-
zicht over de omgeving is er vanwege
de begroeiing niet. Mooie oude beu-
kenlanen, aan het einde van de
achttiende eeuw aangelegd door de
kasteelheer van Kasteel Amerongen,
leiden naar de top. De kasteelheer liet
een houten uitkijktoren, van ruim 20
meter hoog, op de top bouwen. Deze is in 1907 door brand verwoest en

in de jaren dertig verrees een stalen toren die dienst deed als brandtoren. Deze toren
moest vanwege achterstallig onderhoud uiteindelijk worden afgebroken.
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7. Kolom van Athlone

Dit monument, ook wel de 'Naald’ ge-
noemd, is in 1815 opgericht door Anne-
betje van Tuyll van Serooskerken, gravin
van Athlone, na de overwinning op Na-
poleon in de slag bij Waterloo. Zij woon-
de aanvankelijk op kasteel Amerongen,
maar moest met haar familie uitwijken
naar Engeland toen de Franse troepen
binnenvielen. Oorspronkelijk stond de
kolom hoger op de Amerongse Berg,
maar raakte in verval en was ook enkele
jaren verdwenen. In 1963 kon het monu- "
ment, na een inzameling onder de bevol- -
king, op deze nieuwe standplaats in ere .
worden hersteld.

8. Eenzame Eik

De Eenzame Eik staat in het midden
van De Manege, aangelegd door de
kasteelheer van Kasteel Amerongen,
Frederik van Reede, in 1790. Van bo-
venaf gezien lijkt dit gebied op een wiel
met acht spaken waarvan de Eenzame
Eik de spil is. De ronde lanen van het
wiel werden als ruiterpad gebruikt,
vandaar de naam Manege. Hier konden
de kinderen van het kasteel leren
paardrijden. Een andere naam voor een
dergelijk padenpatroon is Sterrenbos.
Staatsbosbeheer startte in 1990 met
het herstel van De Manege in de oor-
spronkelijke achttiende-eeuwse vorm.
In 2004 is het douglasbos binnen de
cirkel gekapt en zijn langs de spaken
beuken geplant.
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9. Heemakker Honderdmorgen

Deze kleine open plek in het bos is een voormalige
voerakker of wildweide. Rotaryclub Veenendaal-Regio
heeft samen met Staatsbosbeheer het initiatief geno-
men om deze akker opnieuw in te richten. Met in-
heemse planten, nestkasten en een poel ontstaat hier
een gunstig leefklimaat voor vogels, kleine bosdieren
en insecten. De heemakker krijgt een educatieve func-
tie op het gebied van biodiversiteit en natuurlijke be-
strijding van onder meer de eikenprocessierups. De
naam Honderdmorgen verwijst naar de naam van dit
oostelijke deel van het Amerongse bos.

10. Egelmeer

Loop eerst zo’'n 60 meter door tot aan het informatie-
paneel om het Egelmeer goed te zien. De naam Egel-
meer heeft niets met het stekelige diertje te maken,
maar is waarschijnlijk afgeleid van Aegil Marum, zoals
de plek in de Romeinse tijd werd aangeduid. In tegen-
stelling tot de zuidzijde van de heuvelrug, hebben zich
hier aan de noordzijde in het verleden nauwelijks ne-
derzettingen ontwikkeld. Het gebied was drassig en
nat. Er waren kwelmoerassen en vennetjes, waarvan
na ontginning de Leersumse Plassen en het Egelmeer
zijn overgebleven.

11. Slaperdijk

De Slaperdijk lijkt nu wat verloren in het landschap te
liggen, maar vanaf de zeventiende eeuw speelde deze
waterkering een belangrijke rol in de Gelderse Vallei.
Het afgraven van turf leidde ertoe dat de waterschei-
ding tussen het zuidelijk en noordelijk deel van de val-
lei verdween. Doordat de Grebbedijk langs de Rijn bij
Rhenen en Wageningen vaak bezweek, stroomde het
rivierwater soms tot voorbij Amersfoort, diep in het
gebied van de Staten van Utrecht. Om hun gebied te
beschermen, besloten zij in 1651 om deze Slaperdijk
aan te leggen. In de achttiende eeuw maakte de Sla-
perdijk als dwarsdijk deel uit van de Grebbelinie.
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Reglement Heuvelrug Wandeltocht

Algemeen

1. De Heuvelrug Wandeltocht wordt georganiseerd door Rotary Club Veenendaal-Regio.

2. De Heuvelrug Wandeltocht, hierna te noemen het evenement, is een recreatieve wandeltocht
zonder wedstrijdelement.

3. Voor dit evenement wordt onder wandelen c.q. marcheren verstaan:

het zich zodanig voorwaarts bewegen dat met de voeten voortdurend contact met de grond wordt
gemaakt en het lichaamsgewicht beurtelings van het linker- of rechterbeen wordt overgebracht.
4. Snelwandelen en/of in looppas voortbewegen is derhalve niet toegestaan.

5. Passeren is toegestaan indien hierdoor geen hinder ontstaat dan wel logischerwijs kan ontstaan
bij en/of voor andere deelnemers.

6. De deelnemer dient de voor hem of haar aangegeven route te volgen.

7. Het meenemen van honden is toegestaan onder voorwaarde dat het dier gedurende het evene-
ment te allen tijde is aangelijnd. Incidenteel kan het voorkomen dat de deelnemers met aangelijnde
hond(en) een aangepaste route dienen te volgen.

8. De door de deelnemers te dragen kleding dient in overeenstemming te zijn met de goede zeden
waarbij in ieder geval het bovenlichaam bedekt dient te zijn.

Deelname en inschrijving

9. Deelname geschiedt vrijwillig en op eigen risico.

10. De deelnemer verklaart zich ermee bekend te zijn dat deelname aan dit evenement een goede
psychische- als fysieke gezondheid vereist en door hier aan deel te nemen hij of zij verklaart aan
deze eis te voldoen.

11. Inschrijving geschiedt uitsluitend op de wijze en onder de voorwaarden zoals door het bestuur
van comité Heuvelrug Wandeltocht bepaald

12. Limitering van de inschrijving kan plaats vinden

13. Inschrijvingen zijn strikt persoonlijk en niet overdraagbaar.

14. Indien er na inschrijving wordt afgezien van deelname, bestaat er geen recht op teruggave van
het inschrijfgeld.

Verboden

15. Het is deelnemers niet toegestaan om gebruik te maken van:

—vervoersmiddelen

—een of meer voorwerpen die, anders dan als gebruikt als prothese, de lichaamsfunctie(s) van de
deelnemer, benodigd voor het uit oefenen van de bewegingen zoals beschreven in artikel 3 van
deze voorwaarden, in overwegende mate aanvullen en/of vervullen dan wel ondersteunen;

16. Het is deelnemers verboden op enigerlei wijze:

— uiting te geven aan een politieke gezindheid;

—zich aanstootgevend te gedragen en/of te kleden;

—reclamevoorwerpen voorhanden te hebben

een en ander behoudens verleende toestemming van het bestuur.

17. Het is deelnemers niet toegestaan luid spelende radio’s, boxen dan wel andere geluidsdragers
mee te dragen.

Aansprakelijkheid

18. Deelname geschiedt op eigen risico

19. De organisator c.q. het bestuur van Rotary Club Veenendaal Regio, hierna te noemen de organi-
satie, is niet aansprakelijk voor enige schade, op welke wijze dan ook ontstaan en in welke vorm
dan ook geuit, als gevolg van zijn of haar deelname aan het evenement behoudens de schade ont-
staan als direct gevolg van opzet en/of grove schuld toerekenbaar aan de organisatie.
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20. De organisatie aanvaardt geen aansprakelijkheid voor beschadigingen aan of verlies van bezittin-
gen dan wel eigendommen van de deelnemers.

21. Hetgeen bepaald in artikel 19 van dit reglement omtrent de uitsluiting van aansprakelijk heeft
betrekking op elke vorm van directe- en/of indirecte schade waaronder doch niet uitsluitend de
(ernstige) schadesoorten ten gevolge van letsel of overlijden.

22. De aansprakelijkheid van de organisatie blijft in totaliteit steeds beperkt tot het bedrag dat in het
desbetreffende geval onder de verzekering van de organisatie wordt uitbetaald met inbegrip van een
eventueel bedrag aan eigen risico. Indien er vanwege opzet en/of grove schuld geen uitkering krach-
tens de verzekering mocht plaats vinden dan is de aansprakelijkheid in totaliteit beperkt tot maxi-
maal een bedrag van €2.500,-.

23. De deelnemer vrijwaart de organisatie voor aansprakelijkheid voor schade aan derden als gevolg
van een aan de deelnemer toe te rekenen handelen en/of nalaten met betrekking tot zijn of haar
deelname aan het evenement.

24. De deelnemer dient bij deelname aan het evenement in ieder geval afdoende verzekerd te zijn
voor aansprakelijkheid bij schade aan derden en schade die de deelnemer (of nabestaande) mocht
lijden als gevolg van ziekte, letsel of overlijden door deelname aan het evenement.

Intellectueel eigendom

25. Door deelname aan het evenement verleent de deelnemer zijn of haar toestemming aan de orga-
nisatie voor het maken, opnemen, vastleggen, gebruiken, bewerken en/of openbaren dan wel ver-
spreiden van foto’s, video’s en/of ander beeld- en geluidmateriaal van de deelnemer waarbij het
materiaal door de organisatie kan worden ingezet voor promotionele- en/of commerciéle doelein-
den.

26. Het in artikel 25 van dit reglement benoemde materiaal blijft in eigendom van de organisatie.
Persoonsgegevens

27. Op de verwerking van persoonsgegevens door de organisatie in het kader van het evenement is
de privacyverklaring van de organisatie van toepassing. Deze is te vinden op de websi-

te www.heuvelrugwandeltocht.nl

28. De deelnemer verleent door inschrijving voor het evenement toestemming aan de organisatie tot
gebruik van persoonsgegevens voor het verzenden van informatie aan de deelnemer.

Overige bepalingen

27. De organisatie behoudt zich het recht voor wijzigingen aan te brengen in routes, locatie start-
plaatsen en start- en/of finishtijden. De organisatie behoudt zich eveneens het recht voor om het
evenement geheel of gedeeltelijk af te gelasten wegens extreme weersomstandigheden dan wel
andere calamiteiten waarbij dit in redelijkheid niet anders van de organisatie kan worden gevergd.
Er bestaat alsdan geen recht op teruggave van de inschrijfgelden.

28. Aanwijzingen van de organisatie, politie en overige medewerkers dienen te worden opgevolgd.
29. De Wegenverkeerswet 1994 en het Reglement Verkeersregels en Verkeerstekens 1990 blijven
tijdens de Heuvelrug Wandeltocht onverkort van kracht, tenzij uitdrukkelijk anders aangegeven.

30. Overtreding van het bij of krachtens dit reglement gestelde kan leiden tot (voorwaardelijke) uit-
sluiting van (verdere) deelname.

31. Door zich in te schrijven voor dit evenement verklaart de deelnemer zich bekend en akkoord met
hetgeen in dit reglement bepaald.

32. In de gevallen waarin dit reglement niet voorziet beslist de organisatie van het evenement.

33. Op dit reglement en de door deelname aan dit evenement ontstane rechtsbetrekkingen is het
Nederlands recht van toepassing.

34. In geval van geschillen treden de deelnemer en de organisatie eerst in overleg teneinde een be-
éindiging langs de minnelijke weg te bewerkstelligen alvorens zich hiervoor te wenden tot de be-
voegde rechtbank.
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De opbrengst van de 18e Heuvelrug Wandeltocht komt ten goede aan:

.{&Mle;l
~ UMC Utrecht
Wilhelmina Kinderziekenhuis

Neem na afloop van de wandeltocht een kijkje bij de stand van stichting
Vrienden UMC Utrecht & Wilhelmina Kinderziekenhuis op het startbureau.
Met de aankoop van een ‘nijntje’ draagt u extra bij aan het goede doel.

Met dank aan onze sponsoren:
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